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ሕማም ሽኮር ባዕልኹም ክትቆጻጸርዎ እትኽእሉ ሕማም ስለዝኾነ፡ ርእሰ ተኣማንነትኩም፡ ፍልጠትኩምን ክእለታትኩምን ንምዕባይ ግቡእ

ትምህርቲ፡ መሳርሕታትን ደገፍን ክህልወኩም ኣገዳሲ እዩ።

ዋተርሉ ዌሊንግተን ሕማም ሽኮር ንኹሉ ሪፈራላት ናብ ትምህርቲ ሕማም ሽኮር ኣብ ከባቢኡ ብማእከላይ ደረጃ የመሓድር።

ምሳና ርክብ ግበሩ:

    ነዚ ናይ ኦንላይን ባዕልኻ ምውካስ ቅጥዒ

ብምምላእ ናብ ነጻ መደብ ትምህርቲ ሕማም

ሽኮር ባዕልኹም ክትውከሱ ትኽእሉ ኢኹም።

 

ትፈልጡ ዶ?ብዛዕባ ዓይነት ሕማም ሽኮር ዘለኩም  
ሽኮር ደምኩም ንጥዕናኹም ብኸመይ ክጸልዎ ከም ዝኽእል 
ከመይ ጌርና ጸገማት ንከላኸል
ኣገዳስነት ጥዕናዊ ኣመጋግባ
ምሕደራ መድሃኒት
ከመይ ጌርና መለክዒ ሽኮር ደም ንጥቀም

ጥቕሚ ትምህርቲ ሕማም ሽኮር - ተማሃር


